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El término biotensegridad define un drea de estudio consagrada a la investigacion y al analisis de sistemas
organicos estructurados, segtin el principio de tensegridad. Este dltimo es un principio de relacién estructural,
enunciado por B. Fuller, para sistemas integrados por elementos tensiles que interconectan a todo un conjunto
de elementos compresivos. Las configuraciones autoestables resultantes dan lugar a estructuras livianas, flexibles
y resistentes, con propiedades emergentes, que siguen siendo profusamente estudiadas. En el campo bioldgico, el
modelo de biotensegridad puede ser utilizado a diferentes escalas. A escala microscépica, para abordar el mod-
elado de la estructura celular e histolégica de diferentes componentes del sistema musculoesquelético. A nivel
mesoscépico en el andlisis de las estructuras anatémicas de las articulaciones sinoviales o unidades biomecanicas
aisladas (UBM). A escala macroscépica, posibilita la comprensién de las cadenas biocinematicas y biocinéticas.
Un apartado especial merece la aplicacién de la biotensegridad al sistema musculoesquelético, brindando un nue-
vo mapa del sistema dseo-musculo-ligamentario-fascial, cuyos antecedentes son los trabajos de Myers, Kassolik,
Levin, Scarr y Flemons. En los tltimos afios, los avances en la caracterizacién del tejido conectivo, relacionado al
sistema locomotor -las fascias-, permitieron la aplicacién de nuevos modelos de andlisis biotenségriles, en estruc-
turas sometidas a tensién, acorde a su anatomia, histologia y biomecanica. Este tipo de andlisis ha empezado a
bioinformar a disciplinas como la robética o la ingenieria de materiales, ya que requieren para potenciar sus disefos,
simulaciones del comportamiento articular y del modelado de tejidos de tensegridad, en diferentes escalas. El pre-
sente trabajo expone una revision bibliografica actualizada del modelado biotenségril de UBM, junto a desarrollos
propios que tienden a lograr mayor precisién anatémica y del comportamiento cinematico y cinético de las articu-
laciones. Se trata de correlacionar el modelo biotenségril con las articulaciones del cuerpo humano, en la bisqueda
de morfologias estables del sistema musculoesquelético, acordes al grado de complejidad morfolégico del mismo.
La revisidn bibliogréfica se focalizd en la correspondencia del comportamiento cinematico de las articulaciones del
cuerpo humano con el de modelos tensegriles conocidos. Se consultaron bases de datos internacionales (OVID,
LILIACS, COCHRANE, PUBMED, Scielo, Dialnet, WorldWideScience, Springer y Google Scholar) y nacionales
(INTI, CAICYT-CONICET, IEEE/EEE y OVID del MINCyT) utilizando palabras claves y Iégica booleana para
el armado de los objetivos de blsqueda en los metabuscadores. Los resultados apuntan, desde la mirada de la
biotensegridad de las UBM, a: a) la explicacién del movimiento fisiol6gico; b) la evaluacién cinematica normal; c)
la comparacién de estructuras normales vs. patolégicas, d) el modelado de las fases de recuperacién/ reparacién;
e) la prognosis y prediccién sobre cémo/cudndo la UBM puede lograr la respuesta fisiol6gica; f) fundamentar
criterios terapéuticos (tratamientos quirdrgicos, maniobras terapéuticas con aplicacién de distintas fuerzas).



